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obcasnik obecné prospésné spolec¢nosti Hospic sv. Jana N. Neumanna

Touha zemfit doma

Prijali jsme nevylécCitelné nemocnou ukrajinskou pacientku. Uprchla na zacatku valky z
vychodoukrajinského mésta Dnipro, mista tézkych boji s ruskymi okupanty. Kratce na to se u ni
projevilo téZké onemocnéni s kratkou prognézou zivota. Byla u nas v prachatickém hospici asi dva
tydny. Touzila se vratit domt. Prala si zemfit ve své posteli.

Ceska sanitka jet nemohla, zdravotni pojisfovna takovy pievoz nehradi. Dcera obratem vyfidila
ukrajinskou. Stav se zhorSoval. Pacientku suzovalo zejména neustalé zvraceni. Na8i lékari se cinili a
tyto symptomy nakonec zvladli. V sedm hodin rano dorazila sanitka. Dva ridici, jeden lékaf. Predani
bylo rychlé. Dokumenty jsem pripravil v ¢eStiné a ukrajinstiné. Podpisy. Lékari si mezi sebou predali
jesté dulezité informace. Cesko-ukrajinsko-anglicko-latinska hatmatilka. Nutné léky na akutni potiZe v
krabi¢ce k tomu. Skvéla domluva. Letmé obejmuti zGcCastnénych. Stisk ruky. Zamavani. Slzy. Sila

domova je velka. Na shledanou. V Nebi.

Robert Hune$
vybirame z obsahu:
OCENENI NASi PECE
(luzkovy hospic i DMV)

DOMOV MATKY VOITECHY

(oslavy 10. vyroci)

KOLEGYNE A PACIENTKA

(vzpominka)

MUDR. MARIE SVATOSOVA
(jubileum zakladatelky hospici)

VZDELAVANI, STAZE

(nové obzory)

INTERNI ZALEZITOSTI

(podzim, Advent, darovani)
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Osobni vzpominka na MUDr. Evu Diepoldovou

Eva Ludackovd

Méla jsem tu cCest, Ze prvni, koho jsem hned po
svém narozeni vidéla, byla pani doktorka Eva
Diepoldova.

Maminka mi v détstvi casto vypravéla okolnosti
mého narozeni. Prachaticka porodnice ve staré
nemocnici, léto 1975, vSedni den rano. Mnoho
maminek chodilo po chodbé sem a tam v ocekavani
blizkého porodu. Probéhla mezi nimi energicka
usmeévava Zena v bilém plasti a vsSimla si moji
maminky, kterd uz méla intenzivni porodni bolesti
a snazila se je tiSe prekonat. ,,Maminko, pojdte se
mnou, podivam se na vas". Za chvili s rozhodnosti
fekla: ,,Do svaciny bude miminko na svétée." A
opravdu to tak bylo. "Mate holcicku. Jak se bude
jmenovat™

Méla jsem se jmenovat po mamince Ludmila nebo
po tatinkovi FrantiSek, ale moje maminka méla
jasno: ,,KdyZ jste se o nas tak hezky postarala, at
se jmenuje po vas, pani doktorko.” A tak mi dali

jméno Eva.

Moje maminka chovala k pani doktorce
velkou tctu za to, Ze si ji vSimla a postarala
se o ni, kdyZ ji bylo tézko a nedala na ni cely

zivot dopustit. Sama jsem se s ni poprvé

setkala v mych 30 letech, kdyZz se
pripravovalo otevieni a provoz hospice.
Dodnes vidim jeji vyraz prekvapeni i

radostného potéseni, kdyz jsem ji mohla
podékovat za to, Ze mi pomohla na svét. Na

pani doktorku budu vzdy s laskou vzpominat.
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Napinény Zivot

Robert Hunes

27.11. 2022 zemfela MUDr. Eva Diepoldova. Vratila
se ke svému Stvofriteli po naplnéném zivoté.
Pracovala na gynekologicko-porodnickém oddéleni
prachatické nemocnice. Po sametové revoluci si
také oteviela soukromou ambulanci.

Po absolvovani jedenactiletky a nastavby se stala
porodni asistentkou. Posléze vystudovala
lékatskou fakultu v Plzni. Milovala Prachatice a
Sumavu. KdyZ jeji manzel ziskal pékné misto v
Laznich Jachymov, pravé na jeji prani se po roce
vratili zpét do Prachatic...

Tak, jak po vétsinu profesni kariéry skrze jeji ruce
prichazel Zzivot na svét, na jejim konci se pak
skrze téze ruce rodily duSe do Nebe. Pamatujeme ji
vzdy usmévavou, dobfe naladénou, aktivni a
spolec¢enskou. I v pokrocilém véku jezdila do
divadla, na vylety, navstévovala univerzitu tfetiho

véku. Radost ji délala rodina, tésila se zvlasté z

vnoucat a pravnoucat.

Do ltizkového hospice nastoupila pracovat od

2005.

samého zahajeni jeho provozu 1. 11.
Pracovala zde i s manzZelem v case, kdy jiz
mohla uzivat penze, takika do svych
osmdesati let. Ale to by nebyla ona. Byla tim
spokojenéjsi, ¢im vic méla prace, vzdy z ni
srSela energie. Nezmar. Tehdy jsme méli velké
ekonomické starosti,

proto se spolu s

manzelem FrantiSkem (byvaly primar
interniho oddéleni zdejSi nemocnice) rozhodli
nepobirat za svoji praci mzdu..
Vzpominame, Ze jsme ji nikdy nevidéli
obédvat. Ani jejtho muze. O to dalezitéjSi pro
né byla spole¢na vecefe. Méla rada kavu. Bez
prisad. Kdyz ji sestficky na sesterné nabizely
mléko, vehementné odvétila: ,Nekazte mi tu
kavu mlikem!*®

Pani doktorce vdécime za jeji velké srdce,
jimz obdarovavala nas vSechny kolem ni.
Méla nas rada a my ji. Posledni mésice svého
pozemského Zivota stravila pani dr.
Diepoldova na lazku v hospici. Moc radi jsme

ji poméahali a doprovodili k branam Vécnosti.
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Darovani a pomoc pomoci

Nasi mili... darci, podporovatelé, pratelé... mecenasi.
Dékujeme ze srdce za veSkerou pomoc a podporu

(i) v tomto roce. Jednoho kazdého z vas a jedné kazdé véci

Ci akce, kterou pro nas délate, si nesmirné vazime.
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pomoc z vlastnich zdroju

Mame spousty dobrovolnych pomocniki,
Gcinkuyjicich, podporovatel(i... a jsme na to pysni.
Dtilezitou pomoci jsou vedle nich ale i lidské zdroje,
které se tak néjak prirozené okolo nasi hospicové
OPSky "motaji". Jsou to naSi bajecni zaméstnanci.
Mnozi z nas se mimo sviij pracovni zavazek zdrzuji
v praci i ve svém volném case... tfeba tehdy, kdyz je
potieba zajistit areal pro konani koncertu ci divadla,
nakoupit a uvarit ¢i upéct do stanku s obcerstvenim
nebo pro vzpominkové setkani s rodinami nasich
pacientt a klientti... pripravit a vyzdobit kapli... a
kdyz je treba vyrobit darky pro navstévy ci
drobnosti na benefi¢ni trhy, sedne nékolik z nas "k
praci" i doma a pece, Sije, hackuje, lepi, zdobi,
péstuje. V neziskovych organizacich to jinak nejde,
prostfedky ¢i extra produkcni tym neexistuje.
Prosté, zatimco je tfeba zdravotni personal ve sluzbé
a vzorné a odborné peCuje o pacienty a klienty
(protoZe proto jsme tady), kdo zrovna muZe a chce,
pomaha v zazemi a péci a chod nasSich zarizeni
podporuje ze zadnich rad. VSechno se pocita. V
dobé adventni se tedy slusi podékovat vsem, kteri
se v pomoci nasi hospicové OPSce, ktera se stara
o potiebné, angaZuje i ve svém volném cCase. A ma

z toho radost.

Dalsi, velmi tspésny, Caj o pdté - Ivona
Brezinovd  zaujala  velké  mnozstui
posluchacii tématy svych knih pro déti a
mlddez (Alzheimer, invalidita, psych.
nemoci, hrdinstvi atp.).




PROSINEC 2022

V luZzkovém hospici:
HokFim(e)

Pred rokem spatfila svétlo svéta

nendpadnd mald kniha s ndzvem Hofim
od autorky Simony Bagarové.

Poutavou formou zachycuje rozhovory s
péti pecujicimi profesionaly =z prostredi
hospice i socialnich sluzeb. Pri cteni se
zamyslite nad vaznymi tématy, zasméjete i
rozplacete, ale hlavné pochopite, ze sluzba
pecCujicich je obdivuhodna, velmi naroc¢na i
krasna... a zaroven smysluplna. A Ze si
zaslouzi rozhodné vétsi prestiZ, nez se ji
nyni dostava. Zajima-li vas, s ¢im jsou
pecujici  profe-

denné konfrontovani

sionalové a chcete-li nahlédnout pod

poklicku jejich prace, vrele vam knihu

Hofim doporucujeme. Budete inspirovani a

pohlazeni po duSi. Zivot v naSem

Iizkovém hospici tato zdarila kniha za

posledni rok, kdy s ni Zijeme, velmi

obohatila. Nyni je kniha také ve formé

audioverze namluvena hlasy znamych

hercu.
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TIP >> Poslechnéte si podcasty o zZivoté

v pecCovatelské profesi o hrdinech
vSedniho dne na
www.mujrozhlas.cz/horim. Rozhovory

vede Simona Bagarova, autorka knihy

Horim a zakladatelka neziskové

organizace Mila, ktera si klade za cil ,

v

Aby bylo dobfe seniortim i tém, ktefi o né

LY

pecCuji“.

slySet pribéh zdravotni

MtiZeme sestry
Sasi (foto), ktera 15 let pracuje v Hospici
sv. Lukase v Ostravé, nebo pribéh Fran-
tiSka, peCovatele v Domové socialni péce
Hagibor, jehoz zfizovatelem je Zidovska
obec v Praze a dalsi pribéhy, rozhovory

2

a zamysSleni nad péci o seniory u nas.


http://www.mujrozhlas.cz/horim
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Robert Hunes

V listopadu oslavila své kulatiny MUDr. Marie

Svatosovd. Piivodné zdravotni sestra, pozdéji
lékaika, spisovatelka a zakladatelka
hospicového hnuti. Nositelka stdtnich

vyznamendni (2x Medaile za zdsluhy od

prezidenta republiky), Svatovdclavské medaile
Sendtu Parlamentu CR, Ddma ceské kultury,
Rytifka cCeského lékarského stavu, prezidentka
Asociace poskytovatelii hospicové paliativni
péce. Jak ji zndme, Ze ani jedno pro ni neni
diileZité. Jako autenticky kiestan stavéla a stavi
na jinych zdkladech.

My, hospicaci, jsme jejimi détmi. A ona nasSi
mamou. Vice nez c(tvrtstoleti dopfava hospictim
péci, néhu. Ale i pouceni,

svoji pozornost,

prisnost. I toho je ve vychové tfeba. Leckdy nam to

nevonélo, nebof jsme primkli k vécem Casnym a
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zbyte¢nym. K tém, jimiZ pravem opovrhuje pro
Toho, jehoz miluje. Hlasa pravdu vzdy a vSude.
Vhod i nevhod. Zapaluje druhé, nebot sama hofi.
Pilné navstévovala hospice v celé CR, opakované
byla i u nas v Prachaticich ¢i v Domacim hospici
sv. Veroniky v C. Budéjovicich.

Naplnuje staré indianské prislovi o vychové,

které spoc¢ivd na pouhych tfech slovech:
Nakrmit. Poucit. Propustit.

Nakrmit. Léta slouzi, buduje, tvori. A nas,
hospice, krmi duchovné i hmotné. Rozdala

vSechno a vytvorila si poklad v Nebi. Protoze
dobre vi, Zze Tam Nahoru si s sebou clovék
nevezme nic neZ to, co v zivoté rozdal.

Poucit. Dlouhé roky nas uci, povzbuzuje, vede. A
moudie. A hezky. A s humorem.

Propustit. V zivoté rodice je to mozna nejtézsi
tkol. Ten nyni zavrsSuje. VZzdyt kolik nas, jejich
déti, dnes je. Podobné, jako v podobenstvi o
rozsévaci. ,A jiné (zrno) padlo do zemé dobré,
vzrostlo a prineslo stonasobny uzitek. (LK 8,8)“
Sedmnéact lazkovych hospici po jejim vzoru
poskytuje péci umirajicim na 500 IiZkach po celé
nasi zemi. V Cechach a na Moravé ptisobi desitky
domacich  hospicd. PocCet zaméstnancli a
dobrovolnikt® v hospicich ¢ita na tisice. Téch,
jimZ hospice slouzily a slouzi, jsou desetitisice.
Dékujeme, Marusko! Jsme ti vdécni a mame té

radi!
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Ohlédnuti za podzimem u nas

Jak se mdme, ¢im se bavime, z ¢eho mdme radost... :-)

Hospicovy park opét po roce v

zdri - Vita Mardéik se svym
pojetim Sipkové RiiZenky, hojné
navstévovany koncert nejstarsi
jihoceské dechovky Babouci i
komorni Nové dechové trio
(kvuli neprizni pocasi sluSivé v
hospicové kapli)... vSechny akce
umoznily naSim pacienttim a
klientim  strdvit wvolny cas
i se svymi blizkymi.
Tedy béznym Zivotem.

aktivne,
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Bajecna chvile na Kratochvili

Vyrocni setkani nasich spriznénych dusi, které nas dlouhodobé podporuji, se tentokrat uskutecnilo na
zamku Kratochvile. Diky vstricnosti pana kastelana jsme skvost italské renesance vidéli i po sezoné a v
soukromi jednoho fijnového vecCera. Chlad podzimniho ¢asu zahnaly, a zameckou atmosféru dovedly k
dokonalosti, libé tony hudebniki pod vedenim pani Weissové a pana Hovorky. A zajemce o nocni
prohlidku zahrad potésil na cestu domaci svardk SM Sebastiany. Mame radost, kdyz za letitou,
neutuchajici podporu miizeme alespon jednou za cas naSe dobré dusSe potésit v ramci moznosti i my.
KdyZ se spoji napad, dobra srdce a pilné a Sikovné ruce, podari se vSe...

V ramci #givingtuesdayCZ jsme v Prachaticich rozS(iec,,eI
Svétlo za Zivot
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Oslavy Domova Matky Vojtéchy
10 let spolu

Organizace Hospic sv. Jana N. Neumanna, 0.p.S. se
ve svych zacdtcich vénovala pouze hospicové péci.
Prijimala vsak v tu dobu také spousty dotazi na
umisténi pacienti s demenci do celodenni péce. Tito
pacienti vSak do hospice nepatri. Zacala se tedy
hledat cesta, jak ,diru na trhu®“ zacelit a vysokou
poptdvku uspokojit.. Podarilo se. Kongregace
Milosrdnych sester sv. Karla Boromejského v
prachatickém hospicovém aredlu poskytla dalsi
prostor a v listopadu roku 2009 byly pridéleny

financni prostredky na vystavbu tzv. domova se

zvldstnim rezimem.

2N,

Biskup Pavel Posad posvétil zakladni kamen a za 3 roky, 10. zati 2012 oteviel Domov Matky Vojtéchy
slavnostné své dvere. Tedy, v zari pred 10 lety u nas v Prachaticich vyznamné osobnosti z mistniho,
celorepublikového i cirkevniho prostiedi, stfihaly pasku. Nazev Domova, stejné jako Hospic, ma souvislost s
osobnostmi, které maji vztah k tomuto mistu v centru Prachatic. Matka Vojtécha Hasmandova byla sestra
Boromejka, jez byla v mistnim klastete zatCena a poté 8 let véznéna.

Domov poskytuje sluzbu klientiim prevazné z Jihoceského kraje. Primérny vék nasich klient(i je 82 let, 18
tvofi zeny, muzti mame 8. O tyto klienty se dvacet Ctyfi hodin denné stara tym 36 zaméstnanct, z nich 18 v
primé obsluzné péci a také 6 zdravotnich sester. Ostatni zaméstnanci v Domové pak poméhaji zajiStovat
plynuly chod zarizeni.

-10-
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Oslavy Domova Matky Vojtéchy

U prilezitosti vyznamného milniku v historii

zafizeni se tak v tydnu od 19. do 23. zafi konaly

2 v 2

oslavy s mottem ,10 let spolu®. V pondéli 19. zari
probéhlo oficialni zahajeni oslav Domova Matky
Vojtéchy za pritomnosti vyznamnych osobnosti
jak materské

samotného Domova a

tak

jeho

organizace, osob z politického zivota.
Slavnostni msSi prijel z ostravsko-opavské diecéze
odslouzit Mons. Martin David a pak byl jiz
oslavny tyden zahajen. Mistni kongregace sester
Boromejek vSechny zGcastnéné pozvala do
klastera na slavnostni obéd.

Narozeninovy dort nechybél pfi pondélku v kapli,
ale druhy Sikovna kolegyné Domova pfipravila i

na stredu 21. zari, kdy se v odpolednich hodinach

konaly na prostranstvi Domova oslavy pro
verejnost. Po celé stredec¢ni odpoledne bylo k
dispozici obcerstveni a suvenyry Domova, na

jejichz vyrobé se podileli zaméstnanci a klienti
zatizeni. Nechybéla ziva hudba. Pri jednotlivych
moderovanych vstupech se navstévnici dozvédeéli
informace o Domoveé, péci v ném i zivoté klienta.
Byly svédky slavnostniho kiftu domina - dalsiho z
vyrobkd, na kterém se podileli sami klienti.
Slavnostnimu odpoledni v dopolednich hodinach
konference k tématu

pfedchazela odborna

Alzheimerovy choroby. VpodvecCer pak vefejné
oslavy zakoncila pro zajemce prohlidka Domova
Matky Vojtéchy. Zatimco stfeda patrila klienttim,
jejich blizkym a rodinam, pfiznivcim a darctm
Domova a tfeba i nahodnym navstévnikim z rad
vefejnosti, patec¢ni vecCer patril internimu setkani
zaméstnanci — néktefi z nich jsou s Domovem

spjati od jeho tplného zacatku.

Za finan¢ni podporu programu v rdmci oslav DMV dékujeme:

Mésto Prachatice

Domov Matky Vojtéchy se svym zfizovatelem,

Hospicem sv. Jana N. Neumanna, o0.p.s., si

velmi vazi vSech rodin, které své drahé a blizké

s

svéruji do jejich péce. A neméné si vazi také

vSech malych i velkych, znamych i neznamych
darca, ktefi DMV podporuji jak financ¢né, tak i
formou, dobrovolnictvi.

jinou jako je mnapr.

TéSime se na dalSich 10 let spolu.

-11-
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Pecovaci zpravy

Co se déje v Prachaticich i za humny

naseho sidla

v

a4

&

DH sv. Jakuba Prachatice:
Jedna z naSich béznych c¢innosti - sestricka Vérka naklada
potiebné kompenzacni pomticky a odjizd{ s nimi za nasimi
pacienty.

DH sv. Jakuba Prachatice:
2.10.2022 jsme se predstavili pfi slavnostnim ocenéni Pecujici roku 2022 v ramci ORP Prachatice v divadle v
Prachaticich (dékujeme za prostor a prilezitost!). Na foto (vySe) vidite nasi novou socialni pracovnici Pavlinu

Bubrlovou, ktera posilila nase fady v zafi a v soucasné dobé ma na starost terénni odlehcovaci sluzby.
Letos jsem se také (poprvé!) rozhodli vyuzit k propagaci
hospicové péce vanoc¢ni trhy v Prachaticich - o stifibrné
nedéli jste nas tak mohli najit na nameésti u vanocné
benefi¢niho stanku. Diky za vase hojna zastaveni!

Luzkovy hospic Prachatice:

Nedavno nas velmi inspiroval kurz Uvod do Namasté
care, kterym nas provedla organizace Mila. Tento
koncept vychazi ze zpomaleni, zklidnéni, vénovani
soustfedéného cCasu a pozornosti nemocnému, pri
zapojeni sluchu, ¢ichu, u. Mohli jsme se sami
zaposlouchat do - hudby a v mistnosti
prodchnutou uklidnuji yl levandule prozit chvilku

—~

fyzické blizkosti druhé osoby skrze dotek dlani.
Namasté metoda je velmi pfinosna u lidi s poruchou
vnimani, termina ich fazi onemocnéni, zejména
demenci. Dékujeme neziskové organizaci Mila,
konkrétné pani defoliné a Simoné, za obcerstvujici,
smysluplny kurz a také za podporu a sdileni.

-12-
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DH sv. Veroniky Ceské Budéjovice:

Ve stredu 5. fijna se konal tzv. "papucovy den", ktery pripomind, zZe
umirat doma v kruhu svych blizkych je mozné. I nas hospicovy tym se
ten den pripojil a symbolicky obul do domdci obuvi.

Oslovili jsme naSe priznivce a podporovatele s Zddosti o pomoc a
propagaci. Nd4$ banner jste tak mohli spattit napr. v
ceskobudeéjovickém hotelu Clarion ¢i na Teologické fakulté JU (kde
stoji dodnes), financné nds podporila napr. ceskobudéjovickd kavdrna
a prazirna Kmen Coffee Roaster.

V zdvéru Tydne hospicti jsme zavitali na Teologickou fakultu JU, kde

jsme v ramci predmétu ,,Socidlni prdce v kontextu hospicové péce”
debatovali se studenty o ¢innosti naseho hospice a o konkrétni naplni

; ﬁﬁ nasich pracovnich dni...
A

SV vammm L
CESKE BUDESCyIce

Zustat doma
je moZné az do

Teologické - posledni chvile
fakulta I e remetnim o

2it a dokit doma mezi swymi blizkjmi.

Faculty
of Theology

DH sv. Veroniky Ceské Budéjovice:

Nds Domdci  hospic  sv. Veroniky dlouhodobé

spolupracuje s Cesko-anglickym gymndziem, jehoz

studenti pro nds natocili dve skvéld videa s hospicovou
o Komplexai spesializovtil

tématikou.  Najdete je na nasem  Facebooku i | K, soetaini, poy BN

T uchovni péte
(@hospicveronika) - dékujeme! . "“‘:.':’“"
V ramci vytvarné vychovy pro nds navic pripravili i s °5
origindln{ vdno¢ni pidni pro nase klienty a podkovy
pro Stésti, které si u nds miiZete zakoupit. Moc
dékujeme studentiim a pedagogim gymndzia za jejich
nezistnou a obétavou pomoc, velmi to pro nds znamend.
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Za dvermi

I v hospici je ¢as se radovat —
zvldsté kdyz nase skveéld kolegyné
slavi své kulaté narozeniny. Mild
Rdd’o, diky za Tvou preciznost,
poctivou sluzbu u nemocnych, za
tvtij tismév, prdtelstvi, obétavost,
dobrotu a vlidnost. Moc si
vdzime, Ze miiZzeme pracovat s
takovym profesiondlem, jako jsi
Ty. Prejeme Ti hodné zdravi,
radosti a pohody a at jsi s ndmi

stdle rdda jako my s Tebou.

4/2022

luzkového hospice...

Jak vidi hospic studentky, které u nds vykondvaji svou praxi?
"Jsem studentkou VSeobecného oSetrfovatelstvi 3. lékarské fakulty Karlovy
univerzity. Méla jsem moznost svou mésicni stazi piisobit v Hospicu sv. Jana N.
Neumanna. Po mé zkuSenosti zde mohu upfimné jen souhlasit s chvdlou, pro
kterou je hospic zndmy. Od prvého dne mne kolektiv vlidné prijal a stala jsem se
jeho soucdsti. Péce, kterou hospic klienttim nabizi, je vynikajici. Klienti jsou zde
na prunim misté a persondl se velmi snazi vyhovét jejich potfebdm. Byla to velmi
obohacujici praxe. Ze zkuSenosti, kterych jsem zde nabyla, budu urcité cerpat ve
svém ndsledujicim studentském i profesnim Zivoté.

Dékuji, Alena N.
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Ocenéni pro Magdu a Radku

Eva Ludaclkovd, vedouci Hospice sv. Jana N. Neumanna a vrchni sestra

,Nejvétsi hodnotou v hospici neni movity a nemovity majetek, ale lidsky potencidl,
predevsim persondl v primé péci,“ rika zakladatelka hospicového hnuti v nasi
zemi, MUDr. Marie SvatosSovd.

Nase kolegyné z luzkového hospice, Magda Melkova a Radka Holova, patii
mezi lidské poklady, které stoji za kvalitni péci a diky nimz se ltizkovy hospic
tési dobré povésti. Prostfednictvim ceny mésta Prachatice Pecujici roku 2022
byly 2. fijna ocenény za sluZzbu pro nemocné v hospici.

Cilem ocenéni je zviditelnéni prace pecujicich osob z fad neformalnich
pecujicich, dobrovolnikti i profesionaltt z terénu, pobytovych socialnich i
zdravotnich sluzeb. Predanim cen byl zahajen Tyden socialnich sluzeb 2022.
Slavnostni odpoledne zorganizovala a moderovala pani Hanka Rabenhauptova.
Za hospic jsme nominovali Magdu a k nasi radosti jsme se dozvédeéli, Ze mezi
ocenénymi bude i Radka, kterou nominovala jeji rodina. Obéma dévcatam
srde¢né blahoprejeme.

Nominace Magdy, kterou jsme poslali za ltizkovy hospic:
"Pani ing. Magda Melkovd pracuje v Hospici sv. Jana N. Neumanna 15 let. Je
maminkou Ctyr déti. Roku 2007 nastoupila na pozici pracovnika v socidlnich

sluzbach po materské dovolené. Vystudovand zemédélskd inzenyrka a také
ucitelka se nebdla prdce u téZce nemocnych, na smény v nepretrzitém provozu.
Brzy po ndstupu absolvovala rekvalifikacni kurz pro pracovniky v socidlnich
sluzbdch a ziskali jsme v ni velice kvalitni oporu. Nejen pracovni, ale i lidskou.
Poctivé a neokdzale se stard o nemocné, umi se zamyslet nad jejich problémy a
ucinné je vyresit. Je klidnd, moudrd, rozvdznd, raciondlni a optimistickd,
pratelskad a diky této vybavé v tymu velmi oblibend.

Ve véku ctyriceti let sama Celila vdznému onemocnéni. VSichni jsme ji velice
podporovali, zejména jeji manzel s celou rodinou. Magda podstoupila ndroc¢nou
lécbu, operaci. Musela do¢asné nosit paruku, ale navzdory tomu jsme ji vzdy
vidéli s tismévem na tvdri. Diky vynikajicim lékari MUDr. L. Privoznikovi se
Magda uzdravila a vrdtila mezi nds, do naseho pracovniho tymu a velmi se s ni
radujeme z toho, Ze se tési dobrému zdravi. Béhem dalSich let Magda provdala
dceru a stala se babickou.

S kolegyni absolvovala kurz pedikiiry a nad rdmec své prdce jiz nékolik let
poskytuje tuto sluzbu nemocnym, kteri ji velmi vitaji. KdyZ ostatni kolegyné
maji svou prdci hotovou, Magda si dojde pro své instrumentdrium a s ochotou
obchdzi nemocné, kter{ projevili o pedikiiru zdjem nebo si jednoduse Magda
vsSimla, Ze ji potrebuji. (..) Kdyz bylo potieba, doplnila si Magda vzdéldni i sanitdrskym kurzem pro zdravotnické

pracovniky v nemocnici Cesky Krumlov.
O mimorddné psychické odolnosti svédci fakt, Ze se musela vyrovnat s pozdrem svého domu, spojenym s dlouhodobou
zdtezi pri obnové a rekonstrukci. Zdroven pomdhala dcefi s péci o malou vnucku.
V dobé nedostatku sester jsem se na Magdu obratila s prosbou, zda by nechtéla ddlkové studovat stiedni zdravotnickou
$kolu. Po poradé s rodinou Magda nabidku prijala a v letech 2019-2021 tispésné absolvovala SZS Jana Pavla II. v Praze.
V té dobé rovnéz oslavila své abrahdmoviny. Pri studiu onemocnél jeji tatinek, o kterého se Magda se svou sestrou
dlouhodobé stard. Od 1. 7. 2021 pracuje Magda v nasem liizkovém hospici na pozici praktické sestry a je tizasnd. Kdyz
jsem ji blahoprdla k druhé maturité, rekla mi, Ze jako dité touZila byt zdravotni sestrou, a Ze ji hospic tento détsky sen
splnil.
Za vse, co zvlddla, md Magda nds obdiv a velmi si vazime, zZe miuzeme mit mezi ndmi tak kvalitniho clovéka, jako je
prdvé ona.”
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Veskeré vyrobky a zboZi do dobroc¢inného jarmarku vyrobili klienti a pacicfwnaﬁch zarizeni

v rdmci ergoterapie a ddle dobrovolnici z fad Sikovnych zaméstnancii i naSich priznivcii.
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Pecovatel roku 2022 také v Domové Matky Vojtéchy

SM Christiana

Jsme nadSeni, Ze ocenéni za prikladnou sluzbu obdrzZely pracovnici napti¢ nasi organizaci. Hlavnim
kritériem soutéZe PecCovatel — PeCovatelka s kytickou za rok 2022 je dlouhodoby nadstandardni, inovativni
¢i vyjimecny pristup pracovnikiti socialnich sluzeb ke klientiim. Z fad zaméstnancti Domova Matky
Vojtéchy, nasich milych kolegti, se takovych naslo hned nékolik. Ocenéni obdrzela Pavla Kolinova, Ivana
Hoidekrova, Klara Hornikova a také Miroslav Zigler. Vybrani byli za svou obétavou a zodpovédné
vykonavanou praci, za laskavy, empaticky a neziStny pristup k nasim klientim. VSem jim ze srdce
blahoprejeme a jsme radi, Ze je mezi zaméstnanci hospicové OPSky tolik takovych, ktefi maji svou praci

radi a dokazi se nasadit pro dobrou véc.

[ letos se pred Vanoci objevi v nékolika rtznych novinovych
titulech tzv. vkladana inzerce. Jde o letak, kterym
predstavujeme naSe poslani, sluzbu a péc¢i a zaroven
vyzyvame ke sbirce na podporu nasi ¢innosti.

Vy, mili ¢tenari - naSi darci, kK nam mate svoje darovaci cesty
vyslapané, ale je stale spousty téch, ktefi hospicovou sluzbu
neznaji nebo tfeba premysli, jak a kde pomoci. Pokud takové
mate ve svém okoli, inspirujte je, prosim, svym pfibéhem o
podpore, kterou nam vénujete. Nebo s nimi, prosim, sdilejte ni-
Ze uvedeny sbirkovy tcet ¢i QR kod. Za kazdy, jakkoliv nizky
¢i vysoky prispévek, budeme vam i vasim pratelum velmi

pné
vilich lid, Gsmmévi, madéje a blavné bisky k druhéma.
Byl, samozbejmé, Via.

e Mg G bR

Viichni i, ke hospicorou péti podpor, chipos,
ik ol e b jo  jak o e nedocentod, ze.

vdécéni - v novém roce nas ¢eka nakladna oprava (vyména)
hospicové kotelny. Dékujeme, Ze jste s nami.

¢. 4. 180 434 606 / 0600

(sbirkovy tcet)

5’%‘ M

Kotelna v ltizkovém h jul‘ujé =(
: £ M, @ o " QR Platba
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D (K & & Ve
ojima nas a tesi...

V lété nas velice zasahla ztrata nasi blizké a spriznéné duse, maminky 4 déti a mimoradné dobrého clovéka, ktery
hospic podporoval od jeho vzniku. Jeji manzel o zkuSenosti s hospicem napsal:

"Za poslednich pdr mésici jsem prozil Zivotni obrat, ktery by mne jesté pred piil rokem ani ve snu nenapadl. OdeSla mi
manzelka Kamila ve véku 46 let k nasemu Pdanu. V breznu jsme se dozvédéli, Ze md metastdzy, a pak uz to slo hodné
rychle. Zemrela 5. 7. 2022. Spole¢né jsme vychovdvali 4 déti v péstounské péci. Svoje jsme mit nemohli a tak jsme se
rozhodli, Ze ddme Sanci jinym, aby mohli vyriist v normdlni rodiné. Vdécim ji za krdsny Zivot plny krdsnych dni. Byla to
vzdcnd Zena, kterd by se do timoru rozdala...

Chci podékovat domdcimu hospicu za doprovdzeni pri péci o Kamcu doma. Dokdzali nabizet pomoc, jeSté nez byla
potreba. Byli vzdy na telefonu a pripraveni pomoci. Posledni tyden Kamca byla v hospicu v Prachaticich. Nedovedl jsem
si predstavit, jak to vSe bude probihat, ale tak krdsny odchod nemohl probéhnout jinde, neZz v prachatickém hospicu.
Dékuji celému persondlu, jak se ke mné a ke Kamce chovali. Dostal jsem i ¢aj, kafe, buchtu. Mohl jsem s Kamcou byt 24
hodin denné, az do konce. Dékuji za tizasné doprovdzeni MUDr. Jané Vlkové. Cely servis hospicu nékdo zaplatil a jéa
nevim, kdo. Chtél bych proto podékovat nezndmému ddrci nebo ddrcim...”

Kami, dékujeme za Tvuj zivotni priklad a otisk lasky, ktery jsi ndm zde zanechala.

= celého sedee dikuji viem puw\&' ,

Domova Vatky “Vojtéchy, kteii s laskou a

starostlivosti 0 nagi starou maminku pani
4 ty dlouhé voky pecovali. Z>njisté za to na

viky maji nepominutelnou zaslubu v nebi.

i

Peachatice 1. 12. 202 i

Mili pratelé Hospicu sv. Veroniky,
chci vam podékovat za bezprikladnou péci,
kterou jste vénovali, i kdyz jen nékolik dni,
mému manzelovi a umoznili mu tak odejit z
tohoto svéta, pri jeho tézké nemoci, bez bolesti

a z kruhu rodiny. A mné jste pomohli snadnéji

prekonat tuto téZkou Zivotni situaci védomim, Dobri} den p. Vélkovd,
Zze jsem mohla dochovat manzela doma a moc dékuji za Vasi krdsnou zprdavu, moc mé to potésilo.
pohladit ho, kdyZz naposledy oteviel oc¢i a

Ani neumim vyjddrit slovy, jak moc Vdm dékuji za péci
o manzela a slova podpory pro mé, dékuji vsem Vam i
vsem sestrickdm. Sest¥icce Bohunce za jeji krdsnd slova

optimisticky pfistup jak k pacientovi, tak celé utéchy a velikou pomoc pfi pFipravé Stani na posledni
rodiné. cesté, jsem Vdm do mekonecna vdécnd, moc na Vds

naposledy vydechl.
Mate skvély tym zdravotnich sestticek, dékuji
jim za jejich praci a péci a prijemny a

Moc dékuji. J.K. vzpomindm. K., Volary

-18-
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Veseni, moc, moc uém udem dékujeme za péci w poslednich chuilich o naleho tatinka a mansela K. P. Dik patti i za
to, Ze e nestardte jen o nemocného, ale i o jeho blizké. Proste jome w uds mely pocit, Ze jste nas piijaly do velké
vodiny, kde se rajimdte a stardte jeden o duihého. Tlebylo uim ratéiko Fici pak heizkych slow powrbuzeni, pohladit,
pohoda, snaha pomoci a nakonec smiteni a dintojny odchod.

ieme,”

Dékujeme, TN.P. o deerami K. a .

Vazend pantVdlkovad,
moc Vdam osobné i celému Hospicu dékuji za vsechno, co
jste pro nasi maminku i pro nds udélali i kdyé jsme ve

vvvvv

Vaseni od su. Veroniky,

veera oe W Zuolni, cesta, mého tatinka pana nasi mamince zuistat do posledni chvile doma, tak jak si

Jooefa K. Clouska, ktery mi byt vidy vrovem tity a to vZdy prdla. Mohla odejit v klidu a pokoji, smirend s

muze. Ale to joem, bohwzel, nestiht, nebo neumet tict, Bohem, a to pro ni bylo ditleZité. Indm jste ten maminky

Jeding, co jsme pro négj mohl s manzeleow udélat, bylo posledni den hodné ulehéili a pomohli vse zvlddnout.

byt muw nablizkw v postednich tydnech a dnech, kdy se Predejte prosim za celou nasi rodinu veliké podékovini

stal zavislym na péci duwhyeh. To jsme snad, ulidl, panu doktoru Adamcovi i fadovgym sestraim Margarité a

allejeding diky uim)! Bohuslavé a také zdravotni sestre Jané Kaslové, kterd

Mité senty, nuﬁa/pamda/ato/daa W&//Mﬁ@hfwﬂew byla s maminkou prdavé v ten jeji posledni den. Od

bdo ubehdib. totoui bdo mu wajiotil, disto loﬁsk}ého podzin:m, kdy Sf? mamirlkvy s/taf) zhor§i£ nam
mink @ ném ilschi $ Yl to uaie odnd p}omcihc,lla i pvam Pevchko)va) se zapiijcovanim pomiicek. I

R } té vyridte nase podékovdni.

profesionalita, lidskost @ obétavast Vytictovani jsem uhradila obratem, ale nent to cdstka,

Tas tita se narodit a WM v Péltidomi, pav domi kterd by pokrjvala vse, ceho se ndm od Vds dostalo. To si

vedle vaieho hospicu. V kaidem domé nékoho znal, uvédomujeme a budeme na to pamatovat.

naivw. A shodow okolnesti, dim, kde je dnes hospic, Pteji Vam vSem hodneé sil a eldnu do zvldddni Vasi tolik

stawel nal wedaleny pribweny rokw 1931, tedy v oce, potrebné androcné prdce.

ledy oe tdata narodil. Jaky proto joem o prosbow o péci

oobouibucs, @ buybato Stastne volba, S pratelskyym pozdravem Z. K., Prachatice

Mosina to bude it jako pland slova, jakych pti sué

odiny dékuju za uiechno! A dékuju i za kiasné pozndni,

S baskow a udekem

D. K., soused 2 Pétidomi

citlivy pristup vsech pmcovmku Hospicu. Umoznili jste
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Dékujeme vam za podporu benefi¢nich koncertu ve prospéch nasich pacientu

Krumlové

8 - iimial ) Benefic¢ni koncerty se uskutecnily i diky podpore:
Koncert v Ceskych Budé&jovicich

Hospic sv. Jana N. Neumanna, o.p.s. vam preje
pozehnané Vanoce a vse dobré v novém roce.

: .‘ "
*’3 i:
V pristim vyddni DZ se, mimojiné, miiZete tésit na:
Dalsi rozhovory s nasimi zaméstnanci
Okénko do historie
S DH sv. Markéty na Strakonicku
... a mnoho dalsiho, vcetné fotek, jak jinak!
Madte pro Dobré zprdvy ndmét? Pochvalu? Zamysleni? Fotku? Prispévky vitdime na niZe uvedeném emailu.
Zdarma jako svij interni ob¢asnik vydéava: Shirkové tucty:

180 434 606 / 0600 (o.p.s. / lizkovy hospic
203 331 360 / 0600 (Domov Matky Vojtéchy

Hospic sv. Jana N. Neumanna, o.p.s. )
)
221410 046 / 0600 (DH sv. Veroniky)
)
)
)

Neumannova 144, 383 01 Prachatice

tel. 388 311 726

www.hospicpt.cz o 215 004 906 / 0600 (DH sv. Markéty
206 347 368 / 0600 (DH sv. Jakuba

email redakce: pr@hospicpt.cz 201237 215 / 0600 (DH sv. Vita




