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obc¢asnik obecné prospésné spolecnosti Hospic sv. Jana N. Neumanna

Dne 23. zafi mél svatek pater Pio z Pietrelciny, sympaticky svétec 20. stol. (+1968).
Myslim, Ze jeho slova jsou inspiraci pravé pro nas v pomahajicich profesich. Kéz nas
prodchnou. ©

,Usmév nic nestoji a ma velkou cenu. Obohati toho, kdo ho dostane, a neochudi toho, kdo
ho dava. Trva jen okamzik, ale vzpominka na néj muze byt vécna. Nikdo neni tak
bohaty, aby se bez néj mohl obejit. Nikdo neni tak chudy, aby ho nemohl dat. Prinasi
$tésti do domu, podpira pfi praci a je viditelnym znamenim hlubokého pratelstvi. Usmév
da odpocinout od tnavy, obnovuje odvahu demoralizovanym, ve smutku je utéchou,
pomaha od kazdé strasti. Ale je dobfe, Ze se neda koupit ani pujcCit, ani ukrast, protoze
jeho hodnota je v okamziku, kdy je vénovan. A kdyz potkate nékoho, kdo se na vas
neusméje, bud'te stédii a usméjte se vy, protoZe nikdo nepotiebuje vic tsmév nez ten, kdo

ho sam dat neumi.*

Robert Hunes$
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Letni cas v hospici
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Opét po roce se v nasem arealu objevil Vifa Marcik, bard usmévavého kumstu. Vystoupil
posledni srpnovy c¢tvrtek v nasem hospicovém parku. S moudrosti a hodnotovym
presahem vtahli do pribéhu se svym synem Jaroslavem nejen pritomné déti, jejich rodice,
prarodice, strejcky, teticky, ale i pacienty Hospic sv. Jana N. Neumanna a Domov Matky
Vojtéchy. Byt tézce nemocni, nemuseli prebyvat bezcilné v ,zavieném nemocni¢nim
pokoji“ a nechali se pohltit prfibéhem o Snéhurce a sedmi trpaslicich. Snad jesté vice vSak
atmosférou, kterou zZivelny Vifa svym nadSenim v prihlizejicich vyvolal. Byla to koupel
pro duse prihlizejicich - mladé i staré, zdravé i nemocné. Tak se tata a syn Vifa Marcik
stali zdravotniky. Nebof jak kdysi fekl vojensky lékaf Jonathan Hutchinson (+1913):
"Lékar mtize uzdravit nékdy, ulevit ¢asto, potésit vzdycky." I to je hospic. (RH)
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https://www.facebook.com/hospicpt?__cft__[0]=AZUVZMDnztRN33vy6ufi-9WWwCFEmSQUp4pTBmxw872LOb00VnvQmIP5BOK7gQj5Tycj9PDBb8FSpRAynGlVDu_Lv6Ds697oGCsLr4a8VzSxVQvWzgvyG_HwCixJe5_HkH-Uw1Ni3PwXjZwwUff5wzZqj3PCDN_-s43F0iIR06jtQYYEewPj-K2QJ8nvuCRNt2k&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100066610718591&__cft__[0]=AZUVZMDnztRN33vy6ufi-9WWwCFEmSQUp4pTBmxw872LOb00VnvQmIP5BOK7gQj5Tycj9PDBb8FSpRAynGlVDu_Lv6Ds697oGCsLr4a8VzSxVQvWzgvyG_HwCixJe5_HkH-Uw1Ni3PwXjZwwUff5wzZqj3PCDN_-s43F0iIR06jtQYYEewPj-K2QJ8nvuCRNt2k&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100066610718591&__cft__[0]=AZUVZMDnztRN33vy6ufi-9WWwCFEmSQUp4pTBmxw872LOb00VnvQmIP5BOK7gQj5Tycj9PDBb8FSpRAynGlVDu_Lv6Ds697oGCsLr4a8VzSxVQvWzgvyG_HwCixJe5_HkH-Uw1Ni3PwXjZwwUff5wzZqj3PCDN_-s43F0iIR06jtQYYEewPj-K2QJ8nvuCRNt2k&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/vita.marcik.5?__cft__[0]=AZUVZMDnztRN33vy6ufi-9WWwCFEmSQUp4pTBmxw872LOb00VnvQmIP5BOK7gQj5Tycj9PDBb8FSpRAynGlVDu_Lv6Ds697oGCsLr4a8VzSxVQvWzgvyG_HwCixJe5_HkH-Uw1Ni3PwXjZwwUff5wzZqj3PCDN_-s43F0iIR06jtQYYEewPj-K2QJ8nvuCRNt2k&__tn__=-]K-R
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V prachatickém arealu Il.

Duchovni péce v hospici je pro nékteré pacienty neoddélitelnou soucasti péce celkové.
Poskytuje emocionalni podporu, mtze zmirnit strach a pocit beznadéje. Mnozi pacienti
v konec¢nych stadiich nemoci pfehodnocuji svij zivot a hledaji jeho smysl. Duchovni
pomaha najit klid a smifeni. Tuto péci poskytujeme s respektem a s ohledem na potfeby
jednotlivcu.
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V prachatickém arealu ll.

Letosni léto pralo svym teplym
pocCasim pobytu venku a tak se tieba
grilovalo hned nékolikrat. Spole¢né

jsme si tak mohli uzit ¢as na nasi

terase i v parku.
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V prachatickém arealu IV.

SETKANIi DARCU

V zari se odehralo i setkani nasSich
podporovatelti a darci v hospicovém parku.
Toto setkani bylo jedinecnym okamzikem,
kdy jsme se mohli osobné potkat s témi,
ktefi pro nas mnoho znamenaji. Bylo to
srde¢né odpoledne plné radosti, hudby
a sdileni. Stépan Rak potésil dusi svym
skveélym hudebnim vystoupenim. Nase
kuchyné se svym uménim pak potésila télo.
Setkani zavrsSila prohlidka hospice
a Domov Matky Vojtéchy. VSem, kteri za
nami dorazili, velmi dékujeme. NaSi darci,
dékujeme i za vaSi Stédrost, empatii
a lasku, Kkterou nam stale projevujete.

TésSime se na dalsi setkani a nasi spolecnou

cestu.
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V prachatick
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Zpravy z terénu

LIRS

Dne 9.10. vas
zveme na divadelni
predstaveni Sluha
dvou panu

DOMACI HOSPIC

SV. JAKUBA
PRACHATICE

Do dalsSich let s novym tymem. Na konci
Cervna naSe fady opustila Stépanka Valkova,
vedouci a jedna ze spoluzakladatelek Domaciho
Hospice svatého Jakuba. Stépance dékujeme za
vSechnu praci, kterou pro DH, zaméstnance a
klienty udélala a prejeme ji v novém ptisobisti
mnoho tuspéchti. Od srpna tym DH posilily
vrchni sestra Jitka Koubova, oSetfovatelka
Kamila Zdilnova, sestra Petra Reznikova a
socialni pracovnice Mgr. Jana Burianova, ktera
zaroven DH povede. Jsme tedy v plné sile a
pripraveni Vam pomoci odbornou a laskavou
PECT. s

n v

rekonstrukce budovy DHSJ v Horni

poloviné fijna zaCne ocCekavana
ulici
v Prachaticich. Zac¢iname balit. Pokud je mezi
nékdo, chtél

nakladem, radi

vami kdo by nam pomoci

S tak budeme za vasi

dobrovolnickou aktivitu. Pomohla by nam
dodavky nebo silni muzi MiiZete se obratit na
spravce budov na tel. 731 128 859. Dékujeme.

_9._

Dne 11. 9. 2024 jsme oslavili pét let od
zaloZeni Domaciho hospice sv. Jakuba. Pét
let naplnénych pribéhy, ve kterych jsme méli
tu Cest stat po boku mnoha pacienti v téch
jsme prinesli Glevu, nadéji a pochopeni tam,
kde to bylo nejvice potiebné.

S vdécnosti se neohliZzime jen na to, co bylo,
ale s nadéji vzhlizime k tomu co nas ceka.
[ v dalsich letech chceme prinaset odbornou
péci, lasku a soucit tam, kde to nejvice boli
Nasim cilem je, aby nikdo neztistal bez
pomoci, aby kazdy nas pacient mohl odejit
diistojné, obklopen témi, které miluje,
v mistech, kde casto prozil cely zZivot. Doma.
To je nas domaci hospic.

Dékujeme za podporu, za viru v nasi praci

a za to, Ze jste s nami

Tym hospice sv. Jakuba
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DOMACI
HOSPIC

. SV. VERONIKY

DH VERONIKA: Stejné jako vloni, i letos jsme uspofadali zahradni slavnost pro pribuzné
a pratele nasSich nékdejSich pacient(i. I pifes vysoké teploty s nami posedéli, zavzpominali
na sveé blizké, vyménili si zkuSenosti a seznamili se s novymi lidmi. VSem moc dékujeme

za podporu a pratelstvi, vazime si toho.
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DH MARKETA:
Diky nadSeni kolegyné pustit se do kazdého dobrodruzstvi se podaftilo zrealizovat splnéni

snu jedné nasi klientky. Navrat do rodné vsi v den pouté.

-10-
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V Domové Matky Vojtéchy

V Domové Matky Vojtéchy se stale mame krasné a letni Cas jsme travili v parku, u

zviratek, kavou na terase, vafenim a peCenim. Dne 19. 9. jsme si pak pripomnéli

Mezinarodni den Alzheimerovy choroby a usporadali osvétové prednasky a koncert pro
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nase klienty. Ti se potéSili dobovymi pisnémi a zatancili si. Prednaskova cast byla
zamérfena na psychohygienu a aktivizac¢ni ¢innosti pro prevenci demence. TéSime se na

setkani i v pristim roce. Nyni se jiz chystame na pripravu vanocnich trh.
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Nesmirné si vazim lidi, ktefi dokazi nevylécitelné nemocnym vykouzlit
Usmeév na tvafi a délaji vSe proto, aby jejich zbyvajici ¢as byl napInén
radosti a laskou.

Pfeji Vam vie dobré.
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Dékuji, Zze manzelka mohla posledni dny
svého Zivota stravit ve vasem hospici.
Moc pro mne znamenalo,

Ze jsem mohl byt s ni do posledni chvile.
Péce o mou manzelku vasim personalem
byla vynikajici.

Moc chvalim sestficky Lucinku a Moniku,

ktere byly se mnou a mou manzelkou
do posledni chvile.
Manzelka mi moc chybi, nesu to velmi téZce.
Miij Zivot jeji smrti ztratil vyznam.
Rad se k vam budu vracet a vzpominat
na milovanou manzelku.

P.H.

-13-
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Poznamenejte si do svych diaru a kalendaru:

9. rijna 2024: Sluha dvou panu - divadelni predstaveni, Prachatice
Zveme vas do Kina Narodka na divadelni predstaveni Sluha dvou panti, od 19:00, vstupné

doporuceneé 200 Kc.

26. listopadu 2024: Rozsvéceni vanocniho stromecku a prodej vanoc¢niho sortimentu,
Prachatice

Vanocni stanek v arealu hospice a vecerni kulturni predstaveni a rozsvéceni stromecku. Akce se
kona od 14:00 do 18:00

11. prosince 2024: Tradi¢ni benefi¢ni vanoc¢ni jarmark
Areal hospice se otevie vanoc¢nimu casu a bude mozné zakoupit domaci vyrobky z rukou nasich

pracovnikt. Zac¢iname v 10:00.

Dékujeme vSem, kteFi ndas finanéné a materialné podporuji. Dékujeme i nasim
dobrovolnikdm z kuchyné, ekonomického useku, useku udrzby a dalsich.
Vdzime si vSech nadsencu, ktefi nam pomdhaji v pé¢i o nemocné.
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Sbirkové ucty:

180 434 606 / 0600 (o.p.s. / lazkovy hospic
203 331 360 / 0600 (Domov Matky Vojtéchy
221410 046 / 0600 (DH sv. Veroniky

Zdarma jako svtij interni obc¢asnik vydava: )
)
)
215 004 906 / 0600 (DH sv. Markéty)
)
)

Hospic sv. Jana N. Neumanna, o.p.s.
Neumannova 144, 383 01 Prachatice
tel. 388 311 726

www.hospicpt.cz o
206 347 368 / 0600 (DH sv. Jakuba

201237 215 / 0600 (DH sv. Vita

email redakce: pr@hospicpt.cz




